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Cercate volontari? Ecco alcuni suggerimenti utili...

| suggerimenti che seguono sono rivolti alle associazioni e ai gruppi che cercano persone dispo—
nibili ad impegnarsi a titolo volontario. Spesso la difficolta maggiore sta nel trovare il canale giusto
e il messaggio adeguato per sollecitare l'interesse delle persone. Fare volontariato significa fare
qualcosa di utile per gli altri ma anche per sé! E' un'occasione di arricchimento e gratifica perso-
nale; &€ uno scambio dove vengono valorizzate capacita e competenze di chi mette a disposizione
il proprio tempo.

Messaggio chiaro e attrattivo

° Proporre azioni concrete e precise

° Far capire gli obiettivi dell'attivita e far emergere gli aspetti piacevoli e qualificanti
dell'apporto volontario

o Fare appello alle capacita delle persone (ciascuno sa fare qualcosa e ha del tempo
da offrire)

o Far capire che il volontariato permette di acquisire esperienze e competenze utili

anche in altri ambiti.

Canali informativi appropriati

° Sfruttare il passaparola e i canali informativi interni all'associazione

° Scrivere ai pensionati o persone che si apprestano ad andare in pensione
° Appendere un annuncio all'albo comunale o altri possibili punti di affissione
o Pubblicare un annuncio sul locale bollettino informativo

o Inviare un volantino informativo agli studi medici, farmacie, negozi

Valorizzare e motivare

Non basta trovare volontari, bisogna anche saperli valorizzare, mantenendo alta la motivazione !

. Dare visibilita all'operato dei volontari, offrire momenti di incontro conviviale e di
confronto sulle reciproche esperienze, favorire lo spirito di gruppo e un clima
accogliente.

° Offrire una formazione adeguata in base alle attivita da svolgere.

° Rilasciare un attestato che certifichi il lavoro svolto.

Per altre informazioni e suggerimenti, come pure per ricevere il programma di corsi di formazione e
conferenze pubbliche:

Conferenza del volontariato sociale
Via alla Campagna 9

6900 Lugano

tel. 091 970 20 11
info@volontariato-sociale.ch
www.volontariato.ch
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